
 

      

  

       
ПОШТОВАНИ РОДИТЕЉИ,  

            С обзиром на тренутну ситуацију не можемо да одржимо родитељски  

састанак, али можемо на овај начин да започнемо комуникацију. Нека за 

почетак буде усмерење како на прави начин припремити децу за полазак у 1. 

разред. 
Како припремити дете за полазак у школу? 

          У  први разред основне школе уписују се деца која до почетка 

школске 2020/21.године имају најмање шест и по, а највише    седам и 

по година. 

То значи да се за школску 2020/2021. годину ( РЕДОВАН УПИС) 

уписују деца рођена од 1.3.2013. до  28.2.2014. године. 

Детаљније информације  се налазе на сајту школе. 
http://osmelenci.edu.rs/index.php 

 

 ПОЛАЗАК У ШКОЛУ ИЗАЗИВА БИТНЕ  ПРОМЕНЕ 

У ЖИВОТУ И ДЕТЕТА И  ПОРОДИЦЕ 
 

ПРОМЕНЕ У ЖИВОТУ ДЕТЕТА : раније  устајање, школске обавезе, 

обавезно спавање на време,45 минута седења на часу, домаћи 

задаци, нови другови, учитељ... 

ПРОМЕНЕ У ЖИВОТУ ПОРОДИЦЕ : нове обавезе родитеља, помоћ у учењу, 

сарадња са учитељем и школом, повећани материјални трошкови,...  
 

 СПРЕМНОСТ ЗА ПОЛАЗАК У ШКОЛУ ОМОГУЋАВА: 
1. УСПЕШНО УКЉУЧИВАЊЕ У НОВ КОЛЕКТИВ 

2. МОГУЋНОСТ ПРАЋЕЊА НАСТАВНОГ РАДА 

3. ОВЛАДАВАЊЕ НАСТАВНИМ САДРЖАЈЕМ 

4. ИЗВРШАВАЊЕ ЗАДАТАКА КОЈЕ  ПРЕД ДЕТЕ ПОСТАВЉА УЧИТЕЉ  И ШКОЛА ...  
 

 СПРЕМНОСТ ЗА ПОЛАЗАК У ШКОЛУ ПОДРАЗУМЕВА: 
1. ФИЗИЧКУ ЗРЕЛОСТ (ВИСИНА, ТЕЖИНА, РАЗВИЈЕНОСТ ЧУЛА ВИДА И СЛУХА,   

                                            МОТОРИКА И ЗДРАВСТВЕНО СТАЊЕ)  

2. СОЦИЈАЛНУ ЗРЕЛОСТ (УСПОСТАВЉАЊЕ КОНТАКАТА, ДРУЖЕЊЕ)                                                                          

3. ЕМОЦИОНАЛНУ ЗРЕЛОСТ (СИГУРНОСТ, САМОСТАЛНОСТ) 

4. ИНТЕЛЕКТУАЛНУ ЗРЕЛОСТ (ПАМЋЕЊЕ,МИШЉЕЊЕ,ОПАЖАЊЕ,ЗАКЉУЧИВАЊЕ 

5. ОДРЕЂЕНА ИСКУСТВА И ЗНАЊА (О СЕБИ, СВЕТУ КОЈИ ГА ОКРУЖУЈЕ) 

6. МОТИВАЦИЈУ (СПРЕМНОСТ , ЖЕЉА) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://osmelenci.edu.rs/index.php


 НА КОЈИ НАЧИН ПРИПРЕМИТИ ДЕТЕ ЗА ПОЛАЗАК У ШКОЛУ? 
 

- УСТАЛИТЕ ДНЕВНИ РЕЖИМ БУДУЋЕГ ПРВАКА (УСТАЈАЊЕ,ХИГИЈЕНА,ДОРУЧАК,ИГРА, 

УЖИНА, ОДМОР УЗ БАВЉЕЊЕ ЊИМА, УЖИНА, ИГРА, ВЕЧЕРА,СПАВАЊЕ ...)  

- ШКОЛОМ  И УЧИТЕЉИМА НЕ ТРЕБА ДЕЦИ     ПРЕТИТИ  

- ПРИЧУ О ШКОЛИ И УЧИТЕЉИМА НЕ ТРЕБА УЛЕПШАВАТИ  

-  „ИГРАЈТЕ СЕ ШКОЛЕ“ (ПОЗДРАВЉАЊЕ,ПРИПРЕМА УЏБЕНИКА, СВЕЗАКА,ПРИБОРА  

    ЗА ШКОЛУ, ИГРА „ОДГОВАРАЊА“...) 

-  ГЛЕДАЈТЕ ЗАЈЕДНО ТВ (ЦРТАНИ ФИЛМ,ДЕЧИЈЕ ЕМИСИЈЕ И ФИЛМОВЕ) 

    -  ПРИЧАЈТЕ ШТО ВИШЕ СА ДЕТЕТОМ 

    -  НЕМОЈТЕ УСКРАТИТИ ОДГОВОР ДЕТЕТУ НА ЊЕГОВО ПИТАЊЕ 

    -  ПОДСТИЧИТЕ ДЕТЕ ДА ВАМ ПРИЧА О СВОЈИМ ДОЖИВЉАЈИМА И УТИСЦИМА    

-  ДЕТЕ НАЈВИШЕ И НАЈЛАКШЕ УЧИ УГЛЕДАЈУЋИ СЕ НА РОДИТЕЉЕ, СЕСТРУ, БРАТА     
     

 КАКО ДА ДЕТЕ ДА ЗАВОЛИ КЊИГУ,БУДЕ ПРИПРЕМЉЕНО ЗА ЧИТАЊЕ?  
 

 -ПРИЧАЈТЕ ДЕЦИ,  

     - ПРИЧАЈТЕ СА ДЕЦОМ, 

     - ЧИТАЈТЕ ИМ, 

     - ИГРАЈТЕ СЕ ИГАРА:(”НА СЛОВО НА СЛОВО”,”НОВИ КРАЈ ПРИЧЕ”,  

                                                           ”ПРИЧА ПО СЛИКАМА”,...)  

 КАКО ДА ВЕЖБАТЕ ОПАЖАЊЕ И МОТОРИКУ РУКУ ДЕТЕТА ДА БИ БИЛО 

ПРИПРЕМЉЕНО ЗА ПИСАЊЕ?  
 

  - НАУЧИТЕ ДЕТЕ ДА ПРАВИЛНО СЕДИ 

      - ОМОГУЋИТЕ ДЕТЕТУ ДА БАРАТА ПРИБОРОМ ЗА ПИСАЊЕ И ЦРТАЊЕ               

                                                                     (ОЛОВКЕ,БОЈИЦЕ,ВОДЕНЕ БОЈЕ) 

      - ЗАЈЕДНО ПРАВИТЕ ФИГУРЕ ОД МАТЕРИЈАЛА ЗА МОДЕЛОВАЊЕ  

                                                                     (ГЛИНА,ПЛАСТЕЛИН,ТЕСТО)  

 КАКО ДА ПРИПРЕМАТЕ ДЕТЕ ЗА УСВАЈАЊЕ ПОЈМОВА ИЗ 

МАТЕМАТИКЕ?  
 

КРОЗ ИГРУ НА ЗАБАВАН НАЧИН НАУЧИТЕ ДЕЦУ : 

      - ОРИЈЕНТАЦИЈИ (ЛЕВО-ДЕСНО, ГОРЕ-ДОЛЕ) 

      - БОЈАМА  

      - ОБЛИЦИМА    

      - ОДНОСИМА (МАЊЕ-ВИШЕ,ИСТО-РАЗЛИЧИТО)  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://osmelenci.edu.rs/index.php 

 
 

Повремено посетите сајт школе и кликните на 
таблу педагог – психолог  и пронаћи ћете „нешто“ 
намењено вама, можете нам нешто рећи, 
поручити, поставити питање, дати предлог . . .  

http://osmelenci.edu.rs/index.php

