“TIPUBEMJBEILE”

OBy Bex0Oy MOKEMO MPUMEHUTH y CTalby BUCOKE Y3HEMUPEHOCTH, CTpaxa, MaHUKe WIH
HEKUX APYruX HeNmpHjaTHUX ocehama Kao mTo Cy JbyTHa, TYra,...

[Tornenaj oxo cebe u HaBenu:

5 cTBapH Koje MOKeIl BUACTH

4 cTBapH KOje MOKEII JOJUPHYTH

3 cTBapu Koje MOKEII YyTH

2 CTBapH KOje MOXKEII MUPHCATH

1 cTBap K0joj MOKEIl OCETUTH YKYC

“TINTAHUHA”

CraHu ycrpaBHO U paliupH CToMaja y IUPUHU OOKOBA.

Pyke craBu y3 teno.

3aMHCIu Ja CU IUIaHKHA...BUCOKA, MUPHA, HEMIOMUYHA, TOCTOJAaHCTBEHA.

Cynrie, kuiia, o6Jaiu, oJiyje, CHer JoJjia3e u ojjase.

A TulaHWHA OcTaje M J1aJbe UCTa, MUPHA U HEIPOMEH-CHA.

N ™1 Mmoxemn OuTH Kao TIaHuHa. MUpaH U HEMPOMEHEH, YIIPKOC CBEMY IIITO Ce JIeIIaBa
OKO TeOe 1 y TeOwu.

bynu minanuna.

«BPYHRA HOKOJIAIA»
e 3amuciH Ja y pykama Jp>KUII oJby Bpyhe 4oKoaae u MpuMaKHH je MCIIO Hoca
e JlyOoko ymaxH# Kpo3 HOC Kao J1a MUpHIIeN Bpyhy dokomamgy
e [lonako U3maxHM KpoO3 ycTa Aa oxXJjaauul Bpyhy dokonany
e [lOoHOBM HEKOJIMKO MyTa

«1YBAIE BAJIOHA»

3amMuCIIH /12 je TBOj CTOMAaK OaJioH.
e JlyOoko ygaxHHM Ha HOC U IPUMETH KaKo ce TBOj OasioH nosehasa.
e JlaraHo M3JaxHM HA YCTa U MPUMETH KaKo ce 0aJIOH CMamyje.
e [IoHOBUM HEKOJIMKO ITyTa

«bAJIOHU O CAITYHULIE»

3aMucCIIy Ja UMall CaryHuIy

JlyOoKo yaaxHu Ha HOC

Kparko 3anpxu gax

[Tonarano n3maxHy Ha yCTa M 3aMHCIIM KaKO CH HayBao OAJOH OJ CaIllyHUIIe
AKko uMmaI HeKy OpHUTry Koja Te My4H, 3aMUCIH Jia Ta Opura ca 6aJI0HOM O
CaIlyHUIIE OJUIa31 JAJeKO...

e [loHOBM HEKOJIMKO IyTa U Y)KMBa] y OalOHMMa OJ] CAallyHUIIe KOJH JIETe OKO Tebe

«MHNPUCABE [IBETA»
e 3aTBOPU OYM U 3AMUCIIH JIa y PYLIH JP>KUII LIBET
e JlyOoKo yaaxHU M 3aMHUCIH Jla OCETHII OcBelIaBajyhu Mupuc 1isera
e Jlarano u3zgaxHu U MPUMETH Kako ce ocehar
e [loHOBM HEKOIMKO MyTa



“OCMUIA”
e 3aMuCIIH Ja je TBOj KQKUIIPCT OJIOBKA
e Ilounu oz cpenuHe ocmule
e JIOK yauIIen: npaTy Wik HalpTaj TOPEH JIC0 OCMUIIC Ha CBOJUM HOTama MJU Ha
CTOJTy uctpen Tede
e JIOK M3MIIENI HAPTaj AOHH JI€0 OCMHULIE

“MOPCKA 3BE31A”

Pammpu jako mpcre jenHe pyke.

Ommuno! YnpaBo cu HarpaBuo MOPCKY 3Be31y!

Kaxunpcrom apyre pyke HeXHO MpaTH MPCTE pyKe Koja je palrpeHa Kao MopcKa 3Be3/a.
[Tounu ox manma u MoJIaKo MPaTH CBAKH MPCT OJI03]I0 MPEeMa Tope U OTEeT J0JIe.

JIOK Ka)KUIPCTOM TIPATHII MPCTE YCMEPHU CBOjY MaXKihy Ha HCAE.

VY naxHu JOK WE MpeMa Tope U M3/IaxHU KaJ ce CITYIITAIl IpeMa JIoJie.

[ToHOBM HEKOJIMKO MyTa.

“CJIOHUh KOJU JUIIE”
e (CraHu ycrpaBHO M UCIIPYKH 00€ pyKe ucrpen cede
e (Ckymnu make 3ajeJHO. YTIPaBO CH HaIpaBUoO Cypiy cioHuha.
e JlyOoKo ymaxHHM Ha HOC U JUTHH PyKe BUCOKO M3HAJI TJIaBE Kao CJIOHUN CBOjY
cypiy.
e Jlarano M3axHH KPO3 yCTa M CITYCTH PYKE Y3 TEJIO Kao CIOHUN CBOjy CypATy.
e [lOHOBM HEKOJIMKO IyTa.

‘CHYFA”

W i Moxen HarpaBUTH CBOJY AYTYy. 3aTBOPH OYH UM MX OCTaBH OTBOPEHE, KaKO TH
xenui. Cenu yerpaBHux jeha Ha cronuily, ca Horama Ha noay. Heka tu pyke Buce ca
CTpaHe.

[Tonako pamupu pyke y cTpaHy U UCTETHU UX KOJIMKO I'0Jl MOKEIl, UIaHOBU HeKa Oyay
OKpeHyTH npema rope. Ilonarano noamxu pyke rmpema rope, 10 rjiaBe U UCTETHU UX JOIII
npema rope. Cajia CIycT MoJjiaraHo pyke J0K Cy JIJIaHOBH OKPEHYTH IpeMa rope Jia ce
BpaTe y MOYETHH MOJI0XKA] Y3 TEIO.

Cana y3 mokpere pyke ycMepH Naxmwy Ha Jucame. Pamupu pyke y cTpany, AJaHOBU
OKpPEHYTH IIpeMa rope, MojaKko HOJMKU pyKe Ha yAax Ipema rope 1o riaBe. A oHja Ha
u3Jax MOYHU pyKe M0JaraHo CIyIUTaTH, AJaHOBU CY OKPEHYTH IIpeMa rope U Y)KUBaj y
IYTH KOjy CTBaparll.

IIoHOBM HEKOJIMKO ITyTa.
3a cBojy cneanehy ayry ycranu. Pamupu pyke y cTpany, AjlaHOBE IIpeMa rope, u MoauKu

pYKe Ha y/1ax BUCOKO rope...A OHJla Ha U3/1ax, TBOje pyKe ce CIymiTajy...Mosxerr
MOKYIIATH jOUI jeIHOM.



“JbYJbAE BPOIA”

Hanpasu 6poj ox manwupa.

Jle3u Ha o, Ha yieha, ca jacTyKOM UCHO/I rIaBe J1a MOKEII IJIeIaTH CBOj CTOMAK.
CraBu OpoJ Ha CTOMAaK U pyKe Mopes Tea.

Jlarano ny0OKO y[IaxHU Ha HOC M U3J[aXHU HA yCTa.

I'nenaj kako ce Opoj Ha TBOM CTOMAKY JIHIKE U CITYIITa JOK JUILEII TyOOKO M TOJIAKO.
[ToHOBM HEKOJIMKO MyTa.

“XOJJAJ KAO KOPBHAYA”

CKuHUTE 1UIIeNIe U Yapare.

Jlanac uemMo xoaatu kKao kopmwaue. Kopmaue cy Bpio Tuxe, Tako 1a hemo oBy BexOy
pamuT y TUIIUHU. [louHM MOTako X0AaTH Kao KOpmkava y Kpyr....Xajue 1a BUITUMO
KOJIMKO CIOPo Moxket xoaatu. CBOjy Mallkhy YCMEpH Ha CBOja CTOMAalIa U XOIabe.
Ocetu Kkako TBOja cronana uay rope u noyie. Ocetu TJo (TpaBy WM TEMUX) UCHOJ TBOJUX
cronaia. Je 1 MeKaHo WK TBpA0? AKO je TBOja Maxkika ojjyTaja To je y pexay. Camo je
OTIET BpaTH Ha Xojaame. [IToHOBO OCeTH Kako TBOja cTomana uay rope u gose. Cana
po6aj X01aTH JOII CIOPHJE.... KA0 cTapa Kopmaya....

Tu cu ogyyHa Kopmwava. JKelnnM TH paJioCTaH HACTaBaK JaHa.

«AIIE’LE CBERULIA»

[TogurauTe jeHy PYKY M palIupuTe IpcTe. 3aMUCIIATE Ja CY Balllk MPCTH cBehwuile Ha
topTH. [[yOOoKO ynaxHuTe U AYyruM JAyBameM yracute jefHy mo jeany ceehuiy. Kama
yracure jenHy cBehuiry caBuTe jeaH MpCT, TaKo Ja Ha Kpajy CBU MPCTH OYy CKYTUbEHHU
y maky. [lounure ox manua.

«MHWPUILIEM LIBET»

3aKMypHTE ¥ 3aMHCIIUTE Ja y PYIH JPXKUTE BET KOJU HAJBUIIEC BOJIHUTE. 3aTBOPCHUX
OYHjy YAMIITUTE KPO3 HOC MUPHC I[BETA, TyOOKO | moJiako. OH/Ia MOJaKo U3AUIITUTE Ha
ycta. [loHoBHUTE BEXOY 5 myTa.

«JIUIIEM KAO MEJIA»

3amMuCIUTE 1a CTEe MeJla KOJU craBa yOOKHM 3UMCKHM CHOM Y CBOjOj ja30MHU. Y JaxXHUTE
KpO3 HOC, 33JJpXKHUTE Ba3yX JIOK y ceOn nu3bpojure 1-2-3, oH/a M0JaKo U3AaXHUTE Ba3ayX
3-2-1.

«/IMIIEM KAO 3EKA»
Tpu myra y3acTonHO KpaTKo yJaxHHUTE KPO3 HOC, @ OH/IA [I0JIaraHo U3JaXHUTE KPO3 HOC.
Tako myIKa 3e1 — KaJla MUpHLIE [aprapernuily.

«3AMUCIIA BAJIOH U HAJIYBAJ I'A»

3amucnute 1a nyBare 6anoH. CTaBuTe pyKe Opes ycaHa, TyOOKO yJaXHUTE U IOYHUTE
Jla yBaTe 3aMULBEHU 0ajloH, nosako. Kako «6amony» pacte, Tako ce Iake Iupe CBe
JIOK ce Il1aKke MOTHYHO He oTBope. Cajia Heka ce «0anoH» MOCTENeHO U3/1yBaBa, IIaKe ce
noJlaraHo ckymJseajy. [lonoBute BexOy 5 myra.



